POSLOVNIK O RADU IZVRSNOG ODBORA
HRVATSKOG BODY BUILDING SAVEZA
I.  OPCE ODREDBE
Clanak 1.
Ovim Poslovnikom ureduje se nacin djelovanja, prava i obveze, te uvjeti rada i druga
pitanja znatajna za uspjesan rad IzvrSnog odbora Hrvatskog body building saveza (u
daljnjem tekstu: IzvrSni odbor).

Clanak 2.

Odredbe ovog Poslovnika obvezatne su za sve Clanove IzvrSnog odbora, kao i sve druge
osobe koje sudjeluju u radu IzvrSnog odbora.

Clanak 3.
O primjeni Poslovnika brine predsjednik IzvrSnog odbora.
II. PRAVA I OBVEZE CLANOVA

Clanak 4.
U obavljanju svoje funkcije ¢lan IzvrSnog odbora ima pravo i obvezu pokretati raspravu o
pitanjima iz djelokruga IzvrSnog odbora, podnositi prijedioge odluka i drugih opéih akata,
izvrSavati zadatke koje mu povjeri Izvrsni odbor, te sudjelovati u drugim aktivnostima.

Clanak 5.

Clan Izvrénog odbora ima pravo traZiti informacije i obrazlozenja od predsjednika o
pitanjima koja se odnose na rad IzvrSnog odbora.

Clan Izvrénog odbora ima pravo traZiti informacije i obrazloZenja od tajnika o pitanjima
koja se odnose na njegov rad.

Clanak 6.
Clan Izvrénog odbora moZe pitanje postaviti usmeno ili u pisanom obliku.
Na postavljeno pitanje odgovor se u pravilu daje odmah, a najkasnije na iducoj sjednici.

Odgovor daje predsjednik ili tajnik.



Clanak 7.

Clan ima pravo biti redovito i pravovremeno obavjedtavan o svim pitanjima i problemima iz
djelokruga rada Hrvatskog body building saveza (u daljnjem tekstu: Savez), koja su
znacajna za odlucivanje u Izvrsnom odboru.

Clan Izvrénog odbora obavlja duZnosti u okviru djelatnosti Saveza i izmedu sjednica
odbora, sukladno zaklju¢cima odbora o utvrdivanju zaduZenja njegovih ¢lanova na pocetku
mandata ¢lana odbora, odnosno slijedom iskazanih potreba u ostvarivanju zadaca Saveza.

Clanak 8.

Materijali s pozivom za sjednicu dostavljaju se ¢lanu IzvrSnog odbora osobno, u pravilu u
pisanom obliku, najmanje pet (5) dana prije odrZzavanja sjednice. Dostava se moze izvrSiti i
elektroni¢kom postom.

Iznimno, rok dostave materijala za sjednicu moze biti i kraci ili se moze podijeliti na samoj
sjednici, o ¢emu ¢lan odbora mora biti prethodno obavijesten telefonom ili elektronskom
postom.

Clanak 9.

Clan Izvrénog odbora ima pravo i obvezu biti nazo¢an na sjednicama Izvrnog odbora te
sudjelovati u radu IzvrSnog odbora na druge nacine u skladu s odredbama ovog Poslovnika,
Statuta i drugih opcih akata Saveza.

Clanak 10.

Clan Izvrénog odbora je obvezan odazvati se pozivu za sjednicu Izvrénog odbora, a u
slu¢aju sprijeCenosti duZan je pravodobno obavijestiti Savez. O nazoCnosti Clanova
IzvrSnog odbora na sjednicama vodi se evidencija u Savezu. Nakon dva uzastopna
bezrazlozna ili vise povremenih, ucestalih izostanaka, Savez je duzan o tome izvijestiti
predsjednika Saveza.

I1I. SJEDNICE IZVRSNOG ODBORA

Clanak 11.
O svim pitanjima iz svoje nadleznosti IzvrSni odbor odluCuje na sjednicama. Sjednice
Izvrinog odbora saziva i njima rukovodi predsjednik Saveza. U sluCaju nenazocnosti ili
sprijeCenosti predsjednika Saveza, sjednice saziva i predsjedava im dopredsjednika Saveza
ili ¢lan kojeg ovlasti predsjednik Saveza u slu€aju izostanka dopredsjednika Saveza.

Clanak 12.
Predsjednik saziva sjednicu IzvrSnog odbora kad ocijeni da je to potrebno, ili na temelju
zaklju¢aka Nadzornog odbora, te kad to zatrazi 1/3 clanova IzvrSnog odbora, i to u roku od
sedam (7) dana.

Sjednice Izvrsnog odbora odrZavaju se prema potrebi, @ najmanje tri puta godisnje.



Sjednice se sazivaju u pisanom obliku, a pisani poziv za sjednice IzvrSnog odbora upucuju
se ¢lanovima IzvrSnog odbora kao i drugim osobama koje odredi predsjednik.

Predsjednik Nadzornog odbora se moZe pozvati na svaku sjednicu IzvrSnog odbora ako to
zatrazi 1/3 c¢lanova IO. Sjednica se moze odrzati i u odsutnosti uredno pozvanog
predsjednika NO. :

Clanak 13.
Sjednice Izvrsnog odbora oznacavaju se rednim brojem koji oznafava broj sjednice

IzvrSnog odbora u mandatu IzvrSnog odbora. Tajnik skrbi o pripremi materijala za sjednice
IzvrSnog odbora.

Clanak 14.

Prijedlog dnevnog reda sjednice predlaZze predsjednik i usvaja se na poletku sjednice.
Prijedlog dnevnog reda moze biti izmijenjen ili dopunjen, a prijedlozi izmjena i dopuna
moraju biti obrazloZeni.

Clanak 15.

U radu sjednice mogu sudjelovati, bez prava odluivanja, i druge osobe kojima je
predsjednik uputio poziv za sjednicu.

Clanak 16.

Prije utvrdivanja dnevnog reda sjednice predsjednik konstatira postojanje kvoruma,
odnosno nazo¢nost vise od polovice ukupnog broja ¢lanova neophodnih za pravovaljano
odlucivanje.

U slu¢aju nedostajanja kvoruma Ceka se pola sata i nakon toga, bez obzira na broj ¢lanova,
nazo¢ni na sjednici ¢ine kvorum, a donesene odluke i zakljucci podlijezu verifikaciji na
prvoj iducoj sjednici.

Clanak 17.
Prije prijelaza na dnevni red svaki ¢lan moze staviti primjedbu na zapisnik s prethodne
sjednice.
Usvojene primjedbe unose se u zapisnik sa tekuce sjednice.
IzvrSni odbor verificira zapisnik s prethodne sjednice.

Clanak 18.

Poslije usvajanja dnevnog reda prelazi se na raspravu o pojedinim tockama redoslijedom
koji je utvrden.

Na sjednici se o svakoj tocki dnevnog reda otvara rasprava prije no $to se o njoj odlucuje,
osim u slu¢ajevima kada je ovim Poslovnikom odredeno da se odlucuje bez rasprave.



Raspravu vodi predsjednik, odnosno po njemu za to ovlastena osoba.
O pojedinom se pitanju raspravlja sve dok ima prijavljenih govornika, a potom predsjednik
raspravu zakljucuje.
Clanak 19.
Prijave za rijeC podnose se dizanjem ruke do zakljuCenja rasprave.

Predsjednik daje rijeC po redu prijave.

Clan treba govoriti kratko, bez ponavljanja izlaganja koja su ve¢ iznijeta na sjednici i duzan
je drzati se predmeta rasprave.

Kad rasprava o nekim pitanjima traje dulje, predsjednik moze predloziti da se ograniCi
trajanje govora.

Clanak 20.
Predsjednik mozZe dati rije¢ pojedinom &lanu ili drugoj osobi, kad Zeli dati potrebno stru¢no
ili drugo obrazlozenje u svezi s pitanjem o kojem se raspravlja, da odgovori na direktno
postavljeno pitanje u raspravi, ili protumaci stav iz svog prethodnog izlaganja iz tijeka
rasprave.

Clanak 21.
Nakon zakljuCenja rasprave, predsjednik utvrduje prijedlog zakljuCaka ili odluke te poziva
Clanove da glasuju o prijedlogu. Predsjednik moZe pozvati i ¢lana IzvrSnog odbora da
formulira tekst zakljucka, odluke ili akta o kojem se glasuje.
U pravilu se glasuje o cjelini prijedloga.

Ako su na prijedlog stavljeni amandmani, prvo se glasuje o njima, a zatim o prijedlogu u
cjelini.

O amandmanima se glasuje redom kojim su podneseni. Usvojeni amandmani postaju
sastavni dio prijedloga.

Clanak 22.
Glasovanje na sjednici je javno, dizanjem ruku.

Tajno se glasuje kad je to propisano Statutom ili ako tijekom sjednice bilo koji ¢lan
IzvrSnog odbora zatrazi tajno glasovanje.

Glasuje se "za" ili “protiv” prijedloga, ili “suzdrzan” od glasovanja.

Odluke se donose vec¢inom glasova nazocnih ¢lanova.



U slucaju jednakog broja glasova ,za" i ,protiv", kojima se pribrajaju i ,suzdrzan™, odlucuje
glas predsjednika odnosno predsjedavaju¢eg ako predsjednik nije nazofan sjednici
IzvrSnog odbora. y

Clanak 23.

Nakon prebrojavanja glasova, predsjednik objavljuje rezultate glasovanja.

Tekst opceg akta koji je izglasan predstavlja sastavni dio teksta skra¢enog zapisnika
sjednice IzvrSnog odbora.

Tekst odluke, zakljucka ili drugog akta koji se donosi kao poseban akt, slijedom odluke na
sjednici IzvrSnog odbora, potpisuje predsjednik.

Clanak 25.

Iznimno i u hitnim slu¢ajevima, odnosno u situacijama kad je odluka IzvrSnog odbora hitna,
a nema dovoljno vremena ili drugih uvjeta da se odrzi redovna sjednica, IzvrSni odbor
moze donijeti odluku glasovanjem svojih -¢lanova bez neposrednog dolaska clanova na
sjednicu, izjaSnjavanjem o prijedlogu odluke telefonski, telefaxom ili putem e-maila.

Za organizaciju navedene sjednice dostavlja se prijedlog ili pitanje ¢lanu IzvrSnog odbora s
prijedlogom da se izjasni ,za", ,protiv" ili je ,suzdrzan™ u odnosu na prijedlog odluke koju
je potrebno usvojiti na hitan nacin bez sazivanja sjednice.

Takve odluke zahtijevaju prihvacanje od strane vecine svih ¢lanova IzvrSnog odbora.

Odluka ili odluke IzvrSnog odbora usvojene na nacin utvrden ovim ¢lankom Poslovnika
verificiraju se na slijede¢oj redovnoj sjednici IzvrSnog odbora.

V. JAVNOST RADA

Clanak 28.
Izvrsni odbor obavjestava javnost o svom radu, o svojim stavovima i odlukama, a osobito
o pitanjima koja su znacajna za ostvarivanje utvrdenog programa razvoja body buildinga u
Republici Hrvatskoj.

Clanak 29.

Sjednice IzvrSnog odbora mogu biti otvorene ili zatvorene za javnost, ovisno o sadrzaju i
znacenju predmeta koji su na raspravi, o ¢emu odlucuje Izvrsni odbor.

Odluke sa sjednica IzvrSnog odbora su javne, osim ako IzvrSni odbor odluci da se o nekom
pitanju ne obavjestava javnost.

Javnost rada osigurava tajnik.
Clanak 30.

O radu IzvrSnog odbora vodi se zapisnik.



Zapisnik sadrzi:

-vrijeme i mjesto odrzavanja sjednice

-broj sjednice

-imena nazocnih predstavnika

-imena ostalih sudionika sjednice

-dnevni red sjednice

-kratke zakljucke po dnevnom redu

-usvojene odluke, zakljucke, opce i druge akte

Zapisnik vodi, na poCetku sjednice imenovani zapisnicar, a potpisuje ga predsjednik ili po
njemu ovlastena osoba koja je vodila sjednicu. Zapisnik se trajno Cuva u arhivi Saveza.

VI. ZAVRSNE ODREDBE
Clanak 31.
Odredbe ovog Poslovnika tumaci Izvrsni odbor.
Clanak 35.

Ovaj Poslovnik smatra se usvojenim kad se za njega izjasni vecina Clanova IzvrSnog
odbora nazocnih na sjednici, a stupa na snagu i primjenjuje se danom dono3enja.

_Predsjednik
Hrvatskog body building saveza:

Goran Juratovi¢

U Zagrebu, dana 22.09.2019. godine



